
 1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 2 

 

 

 

   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Основная цель учебного плана –регламентировать образовательную деятельность, 
определить её направленность, установить виды и формы её организации, и количество в 
неделю. 
Основными задачами учебного плана образовательной деятельности являются: 
1. Регулирование объёма образовательной нагрузки. 
2.Реализация Федеральных государственного образовательного стандарта к содержанию и 
организации образовательного процесса в МДОУ. 
3.Введение регионального компонента в образовательный процесс ДОУ. 
            

        Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:  
Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей» 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся»; 

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  
 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
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образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 
зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 
2020 г., регистрационный № 61573); 

Устав МДОУ детский сад №2 «Солнышко»; 

Программа развития МДОУ детский сад №2 «Солнышко». 
- Образовательной программой ДОУ 

         Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом 

и утверждается приказом заведующей МДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующей 

образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

        Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности 

воспитанников ДОУ и отвечают требованиям охраны их жизни и здоровья детей. 

       Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, Приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации № 588 н «Об утверждении 

порядка исчисления нормы рабочего времени в неделю» в целях рационального 

использования работниками выходных и нерабочих праздничных дней, в годовом 

календарном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

       МДОУ детский сад №2 «Солнышко» функционирует в режиме пятидневной рабочей 

недели с 8.00 ч. до 18.00 ч. 

Продолжительность учебного года с 01.09.2025 по 29.05.2026 года. 

        ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию в полном объёме основной образовательной программы 

дошкольного образования в соответствии с годовым календарным учебным графиком 

 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 
следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

-количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 
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- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

- работа ДОУ в летний период. 

 

  

 Годовой календарный учебный график на 2025 – 2026  учебный год. 
 

  

 

Содержание 

 

 

 

Наименование возрастных групп 

Первая 
младшая 
группа 

(1,5 - 3 

    лет) 
1 

Вторая 
младшая 
группа 

(3 - 4  

года) 

Средня
я 

группа 

( 4 -5 

лет) 

Старшая 
группа 

(5 -6 лет) 

Подгото 

ви- 

тельная 
группа 

 ( 6-7 лет) 
1 Количество 

возрастных 
групп 

 

1 1 1 1 

 

5 групп 

2 Начало 
учебного года 

01.09.2025 

3 Окончание 
учебного года 

29.05.2026 

4 Продолжитель 

ность учебной 
недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

5 Продолжитель 

ность учебного 
года 

36 недель 

 

6 Летний 
оздоровительн

ый период 

С 01.06.2026 по 31.08.2026 

7 Режим работы 
ДОУ в учебном 

году 

8.00-18.00 

8 Режим работы 
ДОУ в летний 
оздоровитель 

ный период 

8.00-18.00 

9 График 
каникул 

1. Зимние каникулы - 31.12.2025 - 11.01.2026 

2. Летние каникулы - 01.06.2026 - 31.08.2026 

 

 

 Недельная 
образовательна

я нагрузка 
(кол. занят/кол. 

мин.) 

10/85 мин 10/150 мин 10/200 мин. 12/300 

мин. 
15/450мин. 

Минимальный 
перерыв между 

НОД 

10 минут 
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Продолжительность 
непосредственно 
образовательной 

деятельности 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

10 
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Диагностическое обследование детей по освоению 
дидактических единиц образовательной программы. 

09.09.2025 -20.09.2025 

15.04.2026- 25.04.2026 

11 Периодичнос
ть 

проведения 
групповых и 

общих 
родительских 

собраний 

 

 

 

 

Групповые собрания: 
1 собрание - сентябрь - октябрь 

2 собрание - апрель -май 

Общие родительские собрания: 
1 собрание - ноябрь 

2 собрание - март 

12 Праздничные 
(выходные) 
дни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.11.2025г -День народного единства 

31.12.2025г. - 11.01.2026г. - Новогодние праздничные дни 

23.02.2026г. - День защитника Отечества 

08.03.2026г. - Международный женский день 

01.05.2026г. - 03.05.2026г. -  Праздник весны и труда 

09.05.2026г. – 10.05.2026г. - День Победы 

 12.06.2026г.- День России 
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13 Праздники Первая 
младшая 
группа 

(1,5 - 3 

лет) 
 

 

 

Вторая младшая 
группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5лет) 

Старша
я 

группа 

(5-6лет) 

Подготови
- 

тельная 

группа 

(6-7лет) 

 Сентябрь - 1 сентября – День знаний. 
-3 сентября - День окончания Второй мировой войны. 

8 сентября -   Международный день распространения   

грамотности. 
- 27 сентября – День работника дошкольного образования. 

30 сентября - День воссоединения Донецкой Народной 
Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской 

области, Херсонской области с Российской Федерацией. 
Октябрь 1 октября - Международный день пожилых людей. 

- 4 октября – Всемирный день животных. 
20 октября- День отца в России 

- 28 октября – Международный день анимации. 
- 15 октября - День отца в России. 

Ноябрь - 4   ноября  - День народного единства. 
- 8 ноября - День памяти погибших при 

исполнении  служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России. 

10 ноября - День прав человека. 
- 12 ноября - Синичкин день. 

- 27 ноября - День матери России. 

- 30 ноября - День государственного герба. 
Декабрь - 3 декабря – Международный день инвалидов; 

День    неизвестного солдата. 
- 5 декабря - День добровольца (волонтёра). 

- 8 декабря - День художника. 
- 9 декабря - День героев Отечества. 
- 12 декабря - День Конституции РФ 

- Новогодние утренники. 
Январь - 17 января – День детских изобретений. 

26 января - Международный день без Интернета. 
- 27 января -День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 
Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста. 

- 30 января - День Деда Мороза и Снегурочки. 
Февраль -2 февраля - День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве. 
- 8 февраля -День российской     науки. 

- 10 февраля - День памяти А.С.Пушкина. 
- 11 февраля - Всемирный день безопасного интернета. 
- 15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества. 
- 17 февраля - День спортивного проявления доброты. 

- 21 февраля - Международный день       родного языка. 
- 23 февраля - День защитника Отечества. 
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Март - 8 марта – Международный женский день. 
- с 11марта –17 марта  - Масленица. 

- 18 марта - День воссоединения 

Крыма с Россией. 
С 24 марта  -31 марта – Неделя детской и юношеской книги. 

- 27 марта – Всемирный день                      театра. 
 

Апрель - 1 апреля – День смеха. 
- 7 апреля – Всемирный день                   здоровья. 

- 12 апреля  – День космонавтики. 
- 22 апреля  - Международный день Земли. 

- 25 апреля  –  День эколят. 
Май - 1 мая – Праздник Весны и Труда. 

- 9 мая – День Победы советского народа в ВОВ. 
- 24 мая – День славянской письменности и культуры. 

 

Июнь - 1 июня Международный день защиты детей. 
- 6 июня – День русского языка. Пушкинский день России. 

- 12 июня – День России. 
- 22 июня - День памяти и скорби. 

Июль - 8 июля – Всероссийский день семьи, любви и верности. 
- 30 июля - Международный день дружбы. 

Август - 9 августа – День физкультурника. 

- 22 августа – День Государственного флага Российской 

Федерации. 
27.08 - День российского                         кино. 
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Сентябрь Развлечение 

«По Родине нашей день знаний идёт!» 

Выставка поделок из природного материала и овощей  
«Осень в гости к нам пришла». 
Творческий конкурс  

«Вы сердце детям отдаёте!» (Букет для любимого воспитателя) 
Детский взгляд (рассказ о любимом  воспитателе). 
«Сердце в подарок» (поделка в любой технике). 

Октябрь Спортивное развлечение 

«Папин день». 
Фотовыставка «Как я провожу время с бабушкой и дедушкой». 
 

Ноябрь Спортивный досуг 

«Единство навсегда!» 

Фотовыставка «Мы с мамой - затейники». 
Проведение акции: «Поможем братьям нашим меньшим» 
(кормушки и корм для птичек.) 

Декабрь Коллективная работа«Хоровод доброты». 
Акция «Маленькие волонтёры или добрые дела дошколят». 

 Совместное творчество детей и родителей «Новый год у ворот!». 
Январь Выставка детских изобретений. 

Час памяти «По страницам   блокадного Ленинграда». 
Социальная акция «Мы вместе». 
Патриотическая акция «Блокадная ласточка», «Блокадный хлеб». 



 8 

Февраль Выставка работ «Вместе с папой». 
Спортивный праздник «Аты- баты шли солдаты». 
 

Март Фотовыставка «Самая любимая мамочка моя!» 

 Выставка «Мама, 
бабушка и я – рукодельная  семья». 
Утренник к 8 марта! 

Апрель Выставка поделок «Пасха глазами детей». Совместное творчество 
детей и родителей. 
Выставка рисунков «Звёздный мир». 

Экологическая акция «Чистый участок». 
Май Салют Победы (декоративно-прикладное творчество в 

любой технике) 
Акция "Незабудка". (Ленточка цвета незабудки) 
 

 

Июнь Музыкально-спортивный    

праздник, посвящаённый Дню защиты детей. 

 

 

Участие в районных, областных и интернет выставках, смотрах, конкурсах. 
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